
For admission, please provide: Student ID# School name Student name1 2 3

San Lorenzo Unified
Food Distribution

October 14, November 18, and
December 16, 2026
2:00 – 3:30 p.m.

Open to SLZUSD families  and
Residents of Hayward Acres ONLY • One pick-up per household

For questions, email
or call

frc@slzusd.org
510-317-4420



Para la admisión, proporcione: Número de ID del estudiante Nombre de la escuela Nombre del estudiante1 2 3

Distribución de Alimentos 
de San Lorenzo Unificado

14 de octubre, 18 de noviembre
y 16 de diciembre, 2026
2:00 – 3:30 p.m.

Abierto solo a las familias de SLZUSD
y residentes de Hayward Acres •  Solo una recogida por hogar

Para preguntas, mande un correo 
electrónico a: frc@slzusd.org 
o llame al: 510-317-4420



如需参与，请提供: 学生证号码 学校名 学生姓名1 2 3

圣罗伦卓联合学区
派发免费食物

2026年10月14, 2026年11⽉18
2026年12月16
下午2:00 – 3:30

仅对SLZUSD家庭和
Hayward Acres居民开放

• 每戸家庭只限领取一份

如有疑问请发送电邮至l:
frc@slzusd.org 
或致电：510-317-4420
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